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Autriche - BYÖ - Berufsverband der Yogalehrenden in Österreich 

 

Yoga Zentrum Innsbruck - Innsbruck  dirigée par Michael Kissener  www.yoga-tirol.at 28-08 2002 Zinal 

Yogaschule – Wien (Vienna)  dirigée par Erika Erber www.yoga7.at 23-04-2004 La Spezia 

Berufsverband der Yogalehrenden in Österreich Yoga Austria / BYO  dirigée par Erika Erber www.yoga.at 23-04-2004 La Spezia 

Yogazentrum Alpen Dirigée par Claudia Abel-
Lang, Angela Burtscher and 
Martin Soder 

www.yogazentrumalpen.com 24-08-2014 Zinal 

 

Belgique – YFN - Yoga Federatie van de Nederlandstaligen in België  

 

Instituut voor Patanjala Yoga - Bellem  dirigée par Johan De Backer  05-06-2000 Angers 

Yoga Academie Aalst Vormingsschool voor Yogaleraren 
– Aalst 

dirigée par Jan de Smedt http://users.pandora.be/yoga.vedanta.aalst 26-08-2000 Zinal 

Antwerpse Vormingsschool voor Yogaleraars – 
Boechout 

dirigée par Rama Saenen http://www.yoga-rama-saenen.be/ 05-06-2000 Angers 

Shri Yogeshwarananda Yoga Mahavidyalaya – 
Mechelen 

dirigée par Lucien Mertens 
(Atmamuni) 

http://www.yoganiketan.be/ 05-06-2000 Angers 

Vormingsinstituut voor Yogadocenten – Zolder dirigée par Paula De Nève, 
co-directrice Hade De Nève 

http://www.pauladeneve.be/ 05-06-2000 Angers 

Vormingsschool Viniyoga – Herentals dirigée par Flor Stickens http://home.base.be/vt643220 01-05-2006 Vienna 

Yogaschool Brugge - Shraddhaa - Loppem Dirigée par Maria Clicteur http://www.shraddhaa.be 20-08-2017 Zinal 

 
Belgique – FBHY-  Fédération Belge de Yoga d'Expression Française 

 

Association Atha Yoga Anushasanam – Liège dirigée par Frans Moors http://www.fbhy.be/ 07-04 2003 Newport 

  
Belgique - ABEPY - Association Belge des Enseignants et des Pratiquants de Yoga 

Ecole de Formation à l'Enseignement de Yoga Dirigée par Huguette Declercq http://www.yoga-abepy.be 20-08-2017 Zinal 

 

Finlande – SJL -SUOMEN JOOGALIITTO ry    

Suomen Jooga liito Saarijärvi  http://www.joogaliitto.fi/ 05.06.2000 Angers 

 
Allemagne - BDY - Berufsverband der Yogalehrenden in Deutschland 
 

Berliner Yoga Zentrum e.V. – Berlin dirigée par Dr. Imogen Dalmann www.byz.de 05-06-2000 Angers 

Akademie für Hatha-Yoga – Luzern  dirigée par Doris Echlin www.dorisechlin.ch 01-09-2001-Zinal 

Weg der Mitte - gem. e.V. / ECYT – Berlin dirigée par Dr. Daya Mullins www.wegdermitte.de 01-09-2001-Zinal 

Himalaya-Institut e. V.  – Hamburg  dirigée par Katrin Hofmann-Unger www.himalaya-institut.de 01-09-2001 Zinal 
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Yoga Schule Hannover – Hannover  dirigée par Monika Klein www.yoga-schule-hannover.de 01-09-2001 Zinal 

Yoga-Schule Braunschweig – Vechelde  dirigée par Bernd Bachmeier www.yoga-ayurveda.com 01-09-2001-Zinal 

GGF Gesellschaft f. Geisteswissenschaftliche Fortbildung e. V. 
– Düsseldorf  

dirigée par Leopoldo Chariarse www.ggfyoga.de 

 

01-09-2001-Zinal 

Surya-Yoga-Zentrum – Overath  dirigée par Gisela Hellwig www.surya-yoga-zentrum.de 01-09-2001-Zinal 

Yogaschule Tübingen – Ofterdingen  dirigée par Ingrid Wiltschek www.yoga-mudra.de 01-09-2001 Zinal 

Yoga-Akademie Stuttgart - Bad Boll  dirigée par Dr. Christian Fuchs www.yoga-akademie.de 05-06-2000 Angers 

VISION yogamandiram München – Passau  dirigée par Karin Kapros  01-09-2001 Zinal 

Integrale Yoga-Schule – Dießen  dirigée par Roswitha Maria Gerwin www.integrale-yogaschule.de 05-06-2000 Angers 

TRIKA - Akademie für Hatha-Yoga Berlin – Berlin  dirigée par Anna Grünwald-Trökes www.prana-yogaschule.de 25-08-2004 Zinal 

Yogaschule Nordbayern – Erlangen  dirigée par Veronika Karl www.yogaschule-nordbayern.de 24-08-2005 Zinal 

Institut f. Yoga und Ayurveda - Berlin  dirigée par Angelika Neumann www.yoga-ayurveda.de 24-08-2005 Zinal 

Praxis für Yoga und Meditation – Kassel  dirigée par Barbara Lehmann www.yoga-kassel.de 24-08-2005 Zinal 

Shakti-Yoga-Schule – Stuttgart  directed by Helga Walter www.shakti-yoga-schule.de 24-08-2005 Zinal 

die yogaschule – Bonn  dirigée par Uwe Bräutigam www.die-yogaschule.de 24-08-2005 Zinal 

Yoga-Schule Dresden e.V. – Dresden  dirigée par Katharina Meinhard www.yogadresden.de 24-08-2005 Zinal 

Sivananda Yoga-Vedanta Schule – Düsseldorf  dirigée par Friedrich Schulz-Raffelt  24-08-2005 Zinal 

IYP - Institut f. Yoga u. praxisorientierte Philosophie – 
Gütenbach  

dirigée par Tanja Sailer www.yoga-iyp.de 

 

01-05-2006 Vienna 

Integrale Yogaschule Hamburg – Hamburg  dirigée par Ortwin Schultz www.integrale-yoga-schule.de 26-08-2000 Zinal 

Akademie für Yoga Berlin – Berlin  dirigée par Urvasi Leone www.triyoga-akademie.de 22-08 -2007 Zinal  

Yoga Akademie Berlin - Berlin   dirigée par Ananda Leone www.yogaakademie.de 22-08-2007 Zinal 

Purna Yogaschule  - Olching   dirigée par Agathe Bretschneider www.purna-yogaschule.de 24-08-2005 Zinal 

Sonne & Mond – Yoga und Ayurveda – Berlin   dirigée par Alexander Peters www.sonneundmond.com 8 mai 2011 Schoorl 
 

Grand Bretagne – BWY - British Wheel of Yoga 

 

    

 
France - FIDHY 

 

Ecole de Yoga d'Evian dirigée par Martine Texier http://yoga-energie.fr/ 2 mai 2005 Bucarest 

Yogakshemam –  Nice dirigée par Sri T.K. Sribhashyam http://www.yogakshemam.net/ 24-08-2005 Zinal 

Centre de Yoga Satyananda – Aube dirigée par Swami Brahmatattwa http://www.yogasatyananda-france.net 1er septembre 2001 Zinal 

Collège National de Yoga – Ermont, Paris dirigée par Evelyne Sanier-Torre http://collegeyoga.free.fr 27 août 2008 Zinal 

CEFYTO Bretagne - Le Quillio dirigée par Rodolphe Milliat http://monsite.wanadoo.fr/cefyto.bretagne/ 26 août 2009 Zinal 

Ecole de Yoga van Lysebeth – Paris dirigée par Marie-Rose Bardy http://www.yogavanlysebeth.com/ 24 août 2011 Zinal  

École Unité et Harmonie Dirigée par Giorgio Cammarata http://www.jeauty.fr 21 août 2016 Zinal 

http://www.yoga-schule-hannover.de/
http://www.yogaakademie.de/
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Ecole de formation - Scuola Yoga Pramiti Dirigée par Walter Thirak Ruta http://www.scuolayogapramiti.it/fr/ 28 mars Valence 

 
 
France - FNEY 
 
Ecole nationale : 

Ecole Française de Yoga de Paris (EFY) dirigée par Ysé Tardan-Masquelier www.efy.asso.fr 25-08-2000 Zinal 

 
Ecoles régionales : 

Ecole Française de Yoga du Sud Ouest Aquitaine (EFYSO) dirigée par Jean-Pierre Laffez  www.yoga-energie.org 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga de l'Ouest (EFYO) dirigée par Patrick Delhumeau  www.efyo.free.fr 25-08-2000 Zinal 

Ecole Alsacienne de Yoga (EAY) dirigée par Colette Feuerstein  www.eayoga.org 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga de Lille (EFY Lille) dirigée par Pascale Faivre www.efylille.net 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga du Sud-Est (EFYSE) dirigée par Boris Tatzky  www.ecoleyoga-aix.net 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga de Lyon (EFYL) dirigée par Boris Tatzky www.ecoleyoga-lyon.net 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga de Provence (EFYP) dirigée par Dominique Masson www.efyp.free.fr 25-08-2000 Zinal 

Ecole Française de Yoga Midi-Pyrénées (EFYMP) dirigée par Françoise Mazet www.efymp.free.fr date de création 2004 

 
France – IFY 
 

Ecole de Formation IFY Dirigée par Bernard Bouanchaud www.ify.fr 24-08-2014 Zinal 

 
France - Fédération des Yoga Traditionels 
 

École de Yoga Traditionnel yoga 64 Dirigée par Sarah Guérin http://yoga64.over-blog.com 20-08-2017 Zinal 

 
Italie – ISFIY- Federazione Italiana Yoga -  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga- ISFIY Roma Dirigée par   www.yogaitalia.com 25-08-2000 Zinal 

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga –ISFIY Milano  www.yogaitalia.com  

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga – ISFIY Padova  www.yogaitalia.com  

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga – ISFIY Trieste  www.yogaitalia.com  

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga – ISFIY Catania  www.yogaitalia.com  

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga – ISFIY LaSpezia  www.yogaitalia.com  

Istituto Superiore Formazione Insegnanti Yoga - ISFIY Firenze  www.yogatalia.com  

  

http://www.efy.asso.fr/
http://www.yoga-energie.org/
http://www.efyo.free.fr/
http://www.eayoga.org/
http://www.efylille.net/
http://www.ecoleyoga-aix.net/
http://www.ecoleyoga-lyon.net/
http://www.efyp.free.fr/
http://www.efymp.free.fr/
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Italie – Federazone Mediterranea Yoga 
 

Accademia Yoga Sadhana Dirigée par Wanda Vanni http://www.mediterraneayoga.it 24-08-2014 Zinal 

 
Irlande – IYA - Irish Yoga Association 
 
The Irish Yoga Association  
Teacher Training Course (IYA TTC)  

Dirigeé par Gabi Gillessen, Miriam Brady www.iya.ie 24-05-2012 Reims 

 
Pays Bas - Stichting Yoga & Vedanta 
 
Pays Bas – VYN - Vereniging Yogadocenten Nederland  ? 

 

De Blikopener – Tilburg dirigée par Hans ’t Hart www.blikopener.info 05-06-2000 Angers 

Tsondru- Heerlen dirigée par John Tumulero www.opleidingyogadocent.nl 01-06-2016 Utrecht 

Samsara Yoga Opleidingen – Schiedam, dirigée par Danielle Bersma. 
Marielle Cuijpers 

www.samsara.nl 05-06-2000 Angers 

Saswitha Stichting voor Yoga en Wijsbegeerte 
– Bilthoven 

dirigée par D.I. Plenckers, Anneke 
Verwijen 

www.yoga-saswitha.nl 29-08 -2002 Zinal 

Docentenopleiding Yoga & Vedanta – Doorn dirigée par Femke Dekkers www.yoga-
docentenopleiding.nl 

05-06-2000 Angers 

Yoga Academie Nederland – Buitenveldert  dirigée par Trees van Veen www.yoga-academie.nl 05-06-2000 Angers 

Yoga Opleiding Hara – Warffum dirigée par Janna Wingelaar   

 
 
Espagne – AEPY - Asociación Española de Practicantes de Yoga 

 

Escuela Aragonesa de Yoga - Zaragoza  dirigée par Manuel Morata  25-08-2000 Zinal 

Estudi de Ioga – Manresa (Barcelona) dirigée par Rosa María Marcos Bruguera  25-08-2000 Zinal 

Escuela de Formacion de Yoga – Arunachala   dirigée par Margot Paccaud()  25-08-2000 Zinal 

Escola Yogavida Dirigée par Habib Ba www.escolayogavida.com 20-08-2012 Zinal 

Estudi I Aplicacio del Ioga Dirigée par Monserrat Serra i Fort  20-08-2012 Zinal 

Centre De Ioga Guia Dirigée par Ramon Marpons Colomer  20-08-2012 Zinal 

Aula de Yoga Dirigée par Quim Altés www.auladeyoga.com 20-08-2012 Zinal 

Patanjali Escuela de Yoga Dirigée par Amable Diaz Lopez  20-08-2012 Zinal 

Darshana Yoga Dirigée par Gemma Vidal Pinard www.darshanayoga.net 20-08-2012 Zinal 

Escuela de Yoga y Psicologia Transpersonal Dirigée par Pilar Iñigo Gias www.yogapsicologia.com 20-08-2012 Zinal 

Sâmkhya-Yoga Dirigée par José Fco. Argente Sánchez  20-08-2012 Zinal 

http://www.escolayogavida.com/
http://www.auladeyoga.com/
http://www.darshanayoga.net/
http://www.yogapsicologia.com/
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Centre de Ioga I Tecniques Corporals l’Om Dirigée par Miquel Gabarró Romeu www.iogalom.com 20-08-2012 Zinal 

Esc Formación Conchita Morera Dirigée par Conchita Morera Pérez www.conchitamorera.com 26-04-2015 Catania 

Estudio de Yoga Dirigée par Sergio Castelló Roselló www.estudiodeyoga.es 26-04-2015 Catania 

Inst. De Yoga Y Terapias Naturales Dirigée par Christina Mata Gómez www.yoga-equilibrium.com 26-04-2015 Catania 

Centros de Yoga Dirigée par Carlos Claramunt www.carlosclaramunt.com  

Aura Ioga Dirigée par Lidia Rosell www.auraioga.cat 26-04-2015 Catania 

Anahata Centro De Yoga Integral Dirigée par Marisol Melián Amate  24-08-2014 Zinal 

Escola de Ioga Nil Dirigée par Ramón Casas Ninot  24-08-2014 Zinal 

 
 
Espagne – Federación Nacional de Yoga Sadhana 

 

Sadhana Valencia dirigée par Antonio Triguero http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana Barcelona  dirigée par Julian Peragón (Arjuna) http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana Sevilla  dirigée par Juan Carlos Márquez http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana Madrid Dirigée par William y Francesca http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana Galicia Dirigée par Carmen Serrano http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana San Sebastian dirigée par Carlos Fiel http://www.sadhana.es 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana de Livorno (Italia) Dirigée par Riccardo Ruggeri http://www.scuolayogasadhana.com/ 21 mai 2002 Sévrier 

Sadhana Moutier (Suiza) Dirigée par Carlos Fiel http://sadhanadonosti.com/ 21 mai 2002 Sévrier 

 
Portugal Federação Portuguesa de Yoga 

Federação Portuguesa de Yoga dirigée par Mario Vasilescu  3 mai 2004 Viareggio 

 
Roumanie – GNSPY 
 

S.N.I.Y. Scuala Nationala de Instructori de Yoga dirigée par Mario Vasilescu  3 mai 2004 Viareggio 

 
Slovaquie – SAJ – Slovenska Asociacia Jogy 
 

SAJ Yoga Teacher Training School of Slovenska Asociacia Jogy Bratislava dirigée par www.saj.sk  G.A. Zinal August 2010 

SAJ Yoga Teacher Training School of Slovenska Asociacia Jogy Kosice dirigée par  www.saj.sk G.A. Zinal August 2010 

 
 
 
 
 

http://www.iogalom.com/
http://www.conchitamorera.com/
http://www.estudiodeyoga.es/
http://www.auraioga.cat/
http://www.sadhana.es/
http://www.saj/
http://www.saj/
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Suisse – YS – Yoga Schweiz Suisse Svizzera  

Yoga 7 – Genève dirigëe par Nathalie Weill  5 juin 2000 Angers 

Tapas Yoga – Berne dirigée par Ruth Westhauser et 
Yaira Yvonne 

 5 juin 2000 Angers  

E.F.E.Y. – Etude et Formation à 
l’Enseignement du Yoga  - Lausanne 

dirigée par Malek Daouk  5 mai 2005 Bucarest 

Lotos Yoga – Zurich et Bâle dirigée par Carla Felber  3 May, 2004 Viareggio 

Schweizer Yoga Zentrum – Bienne dirigèe par Margaretha Stühl Nones  27 August 2008 Zinal 

CFEY Bansuri – Sion dirigée par Lucie Pfefferlé   

Sarvanga Yoga Schule - Wettingen Dirigé par Pascal Rohner   

 
Suisse – SYV – Schweizer Yoga Verband 
 

Yoga University Villeret Dirigée par Reto Zbinden www.swissyoga.ch 01-12-2013 Berlin 

 

http://www.swissyoga/

